
 
 

Trans-saharienne 
Expédition en 4X4 entre montagnes et désert  

 
Cette véritable expédition en 4X4, avec chauffeur, vous mènera en toute sécurité, 
mais avec le plaisir de l’aventure, vers les grands espaces du Grand Sud Marocain 
dont le charme et l’attrait résident essentiellement dans la diversité des paysages. 
 
 
Durée :  8 jours 
Niveau  :  petites balades à la rencontre 
  de la population berbère 
Période :   printemps, automne et hiver 
 
 
Groupe de 10, 15 ou 20 personnes  

 
 
 
J1 : France – Marrakech  
 
Accueil à l’aéroport et transfert à l’hôtel. 
 
J2 : Marrakech – M’Semrir  
 
Départ en 4X4 vers la vallée du Dadès, à travers ses gorges impressionnantes et 
ses ksour (villages fortifiés en pisé).  Splendides paysages de canyons et de 
montagne. Arrivée en fin de journée au village de M’Semrir, territoire des Aït Atta, 
tribu de semi-nomades berbères. Nuit en bivouac. 
 
Etape de 385km 
 
J3 : M’Semrir – Alnif – Oumjrane  
 
Balade le matin. Les chauffeurs nous rejoignent pour continuer notre périple vers les 
gorges du Todra qui ont fait la renommée de la région, haut lieu de l’escalade. 
Possibilité de rencontrer nos amis nomades autour d’un thé à la menthe à l’ombre 
d’une tente (khaima). Direction Alnif, qui étale son architecture ocre au milieu des 
taches vertes des champs et palmeraies. Arrivée à Oumjrane, village constitué de 
quelques descendants d’anciens esclaves noirs, venant du Soudan. Bivouac au pied 
de dunettes. 
 
Etape de 216km (piste et goudron) 
 
J4 : Oumjrane – Tizi n’Tafilalet – Zagora  
 
Suite de notre périple par les oasis et villages isolés comme Tissemoumine, Imi 
Ouassif. A Imi Ouassif, on peut voir l’ancien système d’irrigation, fait à la main en 
période de sécheresse. Paysages volcaniques de Tizi n’Tafilalet qui délimite les 
territoires des nomades Aït Atta du Drâa, et des nomades Sigilmasse du Tafilalet. 
C’est le passage des anciennes caravanes. 
Après des paysages arides, déjeuner à l’ombre des palmiers dattiers du Drâa. 



 
 

Visite de la bibliothèque de la zaouïa de Tamgroute. Ce sanctuaire religieux est un 
lieu de pèlerinage pour les nécessiteux et les malades espérant une guérison 
miraculeuse. Balade dans le village fortifié de Tamgroute, connu pour ses poteries 
(en fonction du temps restant). 
Nuit à l’hôtel à côté de Zagora. 
Etape de 125km (107km de piste, 18km de goudron) 
 
J5 : Zagora – M’Hamid – Erg M’Hazil  
 
Au départ de Zagora, on passe par le village de Tagounit (si un jeudi, arrêt au souk 
typiquement local). Quelques kilomètres plus loin, on aboutit au spectaculaire col de 
Tizi Beni Selmane d’où l’on aperçoit à nouveau les oasis du Drâa. Oulad Driss offre 
une halte pittoresque pour la visite de ce village fortifié.  
Nous reprenons nos véhicules, direction M’Hamid, les portes du désert, où vivent 
quelques anciens « hommes bleus », aujourd’hui sédentarisés. 
Hors piste, nous rencontrons d’abord des dunettes surmontées de tamaris pour nous 
enfoncer petit à petit dans les étendus désertiques.  
Déjeuner dans l’oasis de Oum Algue. 
Nous retrouvons la piste caillouteuse qui nous emmène vers le gigantesque lac 
asséché d’Iriki. Mirages et fossiles sont au rendez-vous. 
Bivouac au milieu des dunes de l’Erg M’Hazil, dans une nature calme et vierge. 
 
Etape de 251km (90km de goudron et 61km de piste) 
 
J6 : Erg M’Hazil – Foum Zguid – Aït Benhaddou  
 
Pendant que les chauffeurs plient le bivouac, nous en profitons pour faire une petite 
marche dans l’immensité du lac asséché Iriki. Nous reprenons nos véhicules et nous 
suivons la piste du Paris-Dakar sur quelques kilomètres. Traversée de paysages 
jalonnés de pitons rocheux pour rejoindre le village de Foum Zguid, aux maisons de 
couleur ocre et bordé d’une palmeraie. Nous continuons notre expédition à travers 
plusieurs villages remarquables par leur architecture, jusqu’à notre halte de midi à 
l’ombre. 
Notre route nous conduit maintenant vers le célèbre village fortifié d’Aït Benhaddou, 
où se sont tournés de nombreux films. Visite du village et bivouac aux alentours. 
 
Etape de 250km (46km de piste et 204km de goudron) 
 
J7 :  Aït Benhaddou – Telouet – Marrakech  
 
 
Nous démarrons la journée en passant par les villages de montagne d’Ounila, 
remarquables par la variation de leurs couleurs. Nous longeons l’oued d’Ounila pour 
arriver à Telouet. Telouet est dominé par une kasbah qui servit autrefois de 
résidence et de quartier général aux chefs de la puissante tribu des Glaoui. Visite de 
la kasbah. 
Déjeuner en cours de route et retour à Marrakech.  
Nuit à l’hôtel. 
 
Etape de 170km (dont 46km de piste) 
 



 
 

J8 : Marrakech – France  
 
Transfert à l’aéroport, enregistrement et retour en France. 
Bon retour ! 

Informations importantes  
 
Pour tous les circuits, le prix comprend :  
 
- l’encadrement : tous les circuits sont encadrés par un guide de montagne 

diplômé. 
 
- le transport : en minibus ou en véhicule 4X4 selon les circuits. 
 
- l’hébergement : selon les circuits, en hôtel 2 étoiles (chambre double), en gîte, 

bivouac (tente 2 places avec matelas), chez l’habitant. 
 
- les repas : ils sont préparés par un cuisinier et pris sous une grande tente 

commune. 
 
- le portage des bagages : vos bagages sont portés par des animaux de bât (mule 

ou dromadaire). Se munir d’un petit sac à dos pour ses affaires de la journée. 
 
- Le matériel de bivouac : matériel de camping (sauf le sac de couchage) et de 

cuisine. Une trousse à pharmacie pour le groupe. 
 
Le prix ne comprend pas :  
- le vol aller-retour pour le Maroc (Marrakech) 
- les éventuelles taxes 
- l’assurance rapatriement 
- les repas à Marrakech et/ou Ouarzazate 
- les visites des monuments 
- les boissons 
- les pourboires 
 
NB :  L’assurance rapatriement  vous est peut être accordée par la compagnie qui 
assure vos biens (automobile, logement, responsabilité civile…) ou par le biais de 
votre carte de crédit. Vérifiez ! Si tel n’est pas le cas, prenez une assurance 
rapatriement. 
 
 
Formalités  
 
- Passeport en cours de validité obligatoire (6 mois après le retour dans le pays 

d’origine). 
- Aucune vaccination n’est exigée, néanmoins soyez à jour contre le tétanos. 
 
Change – Devises  
 
L’unité monétaire est le dirham (DH). 



 
 

Les dirhams ne peuvent être ni importés, ni exportés, les devises doivent être 
changées au Maroc. Conservez vos bordereaux de change jusqu’au départ, ils vous 
seront demandés pour changer vos dirhams restant avant de partir. 
 
Décalage horaire  
 
Le Maroc vit à l’heure GMT. L’hiver, il y a –1 heure avec la France et l’été –2 heures. 
 
Langue  
 
On parle l’arabe dialectal dans l’ensemble du pays et le berbère dans l’Atlas. Une 
majorité de la population parle français. 
 
 
 
Equipement – selon les saisons  
 
 
 
- sac à dos  
- petit sac à dos pour les affaires de la journée 
- sac de couchage (pour tous les circuits) - lacets de rechange 
- couverture de survie - pastilles pour purifier l’eau 
- veste en duvet ou anorak - lunettes de soleil 
- gants – bonnet – écharpe - crème solaire 
- chaussures de trek - appareil photo 
- chaussures de relaxation (style tennis) - jumelles 
- pulls chauds 
- coupe vent 
- affaires de pluie 
- survêtement 
- T-shirts, shorts 
- chapeau 
- gourde 
- couteau (style Opinel) 
- briquet et sacs plastiques pour les ordures  
- lampe frontale 
- lingettes  

  
A très bientôt sur les pistes marocaines ! 
 


